
Bewegungsbaustelle im November 2022 

Kinder bewegen sich zu wenig! Das geht häufig durch die Medien.  

Von wegen; die Bewegungsbaustelle steht vor der Tür und Jakob läuft sich schon zu Hause im 

sportlichen Trikot warm. Die Vorfreude ist sooo groß.  

Die meisten Kinder kennen das schon, denn 

es gibt nicht nur Bewegung, sondern alle 

freuen sich auf das sportliche Miteinander.  

Unsere Akteure Astrid und Reinhold Grobe 

sind entsprechend ausgebildet und haben 

immer neue Ideen, wie sie die Kinder 

nachhaltig fordern und fördern können.  

Und ganz nebenbei werden Geschicklichkeit und 

Konzentration geübt. Natürlich dürfen auch die Eltern 

balancieren und es ihren Kindern nachmachen.  

 

 

 

 

 

 

 

Alle sind sehr gespannt welche Dinge die Familie Grobe 

wieder aufgebaut hat.  

 

 

Manchmal ist etwas Hilfestellung ist nötig und dann 

kann man es allein und das Selbstbewusstsein steigt. 

Die Kinder sind ganz angetan von dem Parcours.  

Am Ende geht es mit Schwung in das Wochen- 

ende. Alle nehmen neue Anregungen mit und 

können ein bisschen zu Hause ausprobieren.  

Dank an alle kleinen und großen Sportler/Innen! 


