Bewegungsbhaustellen

Im Februar2024

Gleich zum Auftakt des Jahres, im Februar 2024, wurden wieder zwei Bewegungsbaustellen
angeboten.

Mit jeweils fast zwanzig Kindern und ebenso vielen Miittern und Vatern wurden diese beiden
Angebote zu Anfang und Ende des Monats sehr gut angenommen.

Oh je, dieser bunte Donut hat 3 Meter Durchmesser! Nur
zusammen kénnen die Kinder ihn stemmen. Zum Gliick gibt es

Eltern, die die Kinder unterstitzen.

Die Hauptakteure der Erler Sportgemeinschaft e.V. Astrid
und Reinhold Grobe (Ubungsleiterin / Motop&de) und ihre
Helfer/innen bauen fiir die Kinder zu jedem Termin andere
sportliche Herausforderungen auf. Jeder Termin wird
anders gestaltet. Es gibt immer etwas Neues
auszuprobieren.

Geschicklichkeitsspiele gehdren genau so dazu
wie Rutschen und Klettern.




Wie man sieht, genieRen alle Beteiligten die Herausforderungen. Jedes Kind kann sich ausprobieren
und durch die gepolsterten Untergriinde fallt man auch weich.

Jedes Kind kann sich
ausprobieren???

Naturlich auch die
junggebliebenen Eltern, wie
wir sehen.

Die Erwachsenen sind
sportlich- elegant
unterwegs.

Und wir sehen, selbst die
,GroRen” haben Spall.

Mitgemacht haben Kinder
vom Kindergartenalter bis zu
ca. 10 Jahren.

Zu Beginn und Ende der
Bewegungsbaustelle werden
gemeinschaftliche Aktivitaten
angeboten, die den
Zusammenhalt der Gruppe
fordern.

Dann kann sich jedes Kind
allein oder mit anderen, neuen
Herausforderungen stellen. Die
Erwachsenen sind in der Nahe
und betreuen die Kinder.

Wer méchte, darf auch, wie
links zu sehen, den Todessprung
wagen. Fir die grofReren Kinder
ist das der absolute Hohepunkt
des Nachmittags.

* An der groBen Kinderzahl in der
Turnhalle sieht man wie gut die
Bewegung fir die Kids ist.

Ein Dank an die Aktiven!




