
Liebe Eltern, 
 

hiermit laden wir Sie herzlich am  
Samstag, den 
 

20. Februar 2027 

zu unserem  
Tagesseminar ein: 

 

„Wir haben gute Gründe!“ 
 
Ort:  Jugendzentrum Tossehof,  

Plutostraße 89, Gelsenkirchen 
 

Zeit:  10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

___________________________ 

Pflege- und Adoptivkinder zeigen im Alltag 
immer wieder Verhaltensweisen, die ihre 
Bezugspersonen fordern, verunsichern oder 
auch an Grenzen bringen können: Ängste, 
Aggressionen, Verweigerung, starke Unruhe 
Schlafprobleme, Schwierigkeiten beim Essen 
und vieles mehr. 

Hinter diesen Verhaltensweisen stehen häufig 
biografisch bedingte und gut nachvollzieh-
bare Ursachen. Sie zu erkennen und zu 
verstehen, kann dabei helfen, das Verhalten 
des Kindes neu einzuordnen und im Alltag 
hilfreicher darauf zu reagieren. 

Im Seminar gehen wir gemeinsam der Frage 
nach, welche „guten Gründe“ sich hinter dem 
Verhalten von Pflege- und Adoptivkindern ver-
bergen können. Anhand konkreter Inhalte und 
zahlreicher Fallbeispiele werden typische 
Zusammenhänge verständlich gemacht. 
Darauf aufbauend werden praxisnahe 
Strategien vermittelt, die Pflege- und Adoptiv- 
eltern im Alltag entlasten und Kindern neue, 
korrigierende Erfahrungen ermöglichen 
können. 
Dabei soll es nicht nur um Fachwissen gehen, 
sondern vor allem auch um das, was Familien 
im täglichen Zusammenleben tatsächlich 
beschäftigt. Fragen, eigene Erfahrungen und 
Alltagsbeispiele der Teilnehmenden sind 
deshalb ausdrücklich willkommen. 

Referent:  
Diplom-Psychologe Oliver Hardenberg  
Er absolvierte eine Psychotherapieausbildung mit 
Approbation für Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene, eine Weiterbildung zum Forensischen 
Psychologen und erhielt die Zertifizierung zum 
Supervisor. 

Dieses Seminar ist für unsere Mitglieder 
kostenfrei.  
 

Nichtmitglieder zahlen 20 €  
 

Bitte überweisen Sie den Betrag vorab auf 

das Vereinskonto unter dem Stichwort: 

„Seminar Oliver Hardenberg“ 

 

Verpflegung / Getränke sind  
inclusive. 

 

Keine Kinderbetreuung möglich! 
 
 

Ihre verbindliche Anmeldung, auch 
per Mail, erbitten wir bis zum  

 

10. Februar 2027 

 
________________________________________________ 

 
Anmeldung zum Seminar 

 

„Wir haben gute Gründe“  

 
Ich / Wir nehmen teil.  
 
Name: 
___________________________ 
 

Mitglied ___/ Nichtmitglied___  
 
E-Mail: ________________________ 

              



 
 

 
 
 

Infos: 
www.pflegefamilien-ge.de 

 
 

Anmeldung bitte 

per E-Mail  
 

kontakt@pflegefamilien-ge.de 
 
 

Veranstalter 

 
 
 

 

 
Initiative GELSENKIRCHENER ADOPTIV- 

UND PFLEGEFAMILIEN e.V. 

 
Sachsenstraße 17, 45888 Gelsenkirchen - Telefon 
0209/142351 – E-Mail: pflegefamilie_ge@yahoo.de 

 
Telefon:               0209 / 142351 
 

Postanschrift:    Sachsenstr. 17 
                                45888 Gelsenkirchen 
 

E –Mail: kontakt@pflegefamilien-ge.de 
 
 
 
 

Bankverbindung:  Volksbank Ruhr Mitte eG 
IBAN: DE12 4226 0001 0120 0792 00  
BIG:   GENODEM1GBU                                                                          

  
Internet:                  www.pflegefamilien-ge.de 
 

Als Träger der freien Jugendhilfe anerkannt 
Als gemeinnützigen Zwecken dienend vom Finanzamt 

anerkannt  

Tagesseminar 
 

20.02.2027 

„Wir haben gute Gründe“ 
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